Regulamin konkursu na plakat tematyczny dotyczacy prewencji cukrzycy typu drugiego
,»O cukrzycy stéw kilka” dla ucznidéw szkét gimnazjalnych powiatu nowotarskiego

|. ZALOZENIA ORGANIZACYINE:

1. Organizatorem konkursu jest Il Liceum Ogdlnoksztatcgce w Nowym Targu.
2. Konkurs jest wydarzeniem towarzyszagcym obchodom Swiatowego Dnia Zdrowia przypadajgcego
na 07 kwietnia 2016 roku.

[I. CELE KONKURSU:

1. Zachecenie mtodziezy do ksztattowania i promowania wiasciwych postaw prozdrowotnych.

2. Zwiekszenie swiadomosci ucznidw dotyczacej zwigzku pomiedzy zdrowiem a racjonalnym zywieniem
i aktywnoscia fizyczna.

3. Uwrazliwienie na problem cukrzycy typu drugiego jako choroby dietozaleznej.

[ll. WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. Konkurs adresowany jest do uczniéw gimnazjéw powiatu nowotarskiego.

2. Autorem pracy moze by¢ osoba indywidualna lub zespét sktadajacy sie z maksymalnie dwéch uczniéw
uczeszczajgcych do tej samej klasy.

3. Do konkursu mogg zostac zgtoszone jedynie prace niepublikowane wczesniej, wykonane samodzielnie
przez uczestnikdw, ktére nie naruszajg praw autorskich oséb trzecich.

IV. PRACE KONKURSOWE:

1. Zadaniem konkursowym jest stworzenie plakatu tematycznego dotyczgcego wybranego zagadnienia
zwigzanego z prewencjg cukrzycy typu drugiego.
2. Plakat wykonany moze by¢ w dowolnej technice plastycznej (rysunek, malarstwo, collage, grafika
komputerowa) lub w technikach mieszanych.
4. TreSci umieszczone na plakacie nie mogg zawieraé¢ niecenzuralnych wyrazéw, narusza¢ dobrego
imienia 0séb trzecich oraz godzi¢ w interes publiczny.
5. Kazdy uczestnik (osoba lub zespdt sktadajacy sie z dwdch ucznidow jednej klasy) moze przestaé
maksymalnie 1 prace konkursowa.
6. Przyjmowane bedg prace wykonane w formacie: Al lub A2.
7. Do konkursu zostang zakwalifikowane jedynie prace opatrzone godtem uczestnika (prosimy umiescic
kod na odwrocie pracy):
a) godto moze sktadac sie maksymalnie z 9 liter/cyfr (np. A1L20PNK), bezposrednio na plakatach nie
mogq zostac¢ umieszczone zadne inne informacje (dane osobowe, adres szkoty, etc.),
b) w osobnej matej kopercie oznaczonej tym samym godtem nalezy umiesci¢ dane osobowe
autora/autoréw pracy: imie i nazwisko, adres e-mail, nazwe i adres szkoty macierzystej, nazwisko
nauczyciela opiekuna oraz zgody na przetwarzanie danych osobowych (wzér w zatgczniku).

V. TERMINY:

1. Konkurs trwat bedzie od chwili ogtoszenia do dnia 01 kwietnia 2016 roku.
2. Prace nalezy dostarczy¢ osobiscie lub przesta¢ na adres:
Il Liceum Ogdlnoksztatcace
ul. LudZmierska 32
34 - 400 Nowy Targ z dopiskiem: ,,Konkurs - SDZ”



VI.

3. Termin przyjmowania zgtoszen uptywa: 01.04.2016 r. (decyduje data dostarczenia przesytki).
4. Rozstrzygniecie konkursu nastgpi w dniu 07 kwietnia 2016 roku podczas obchodéw Swiatowego Dnia
Zdrowia.

OCENA PRAC, NAGRODY:

1. Sposrdd wszystkich nadestanych prac Jury wybierze 5 najlepszych wedtug nastepujgcych kryteriéw:

- zgodnos¢ z regulaminem konkursu,

- poprawnos¢ merytoryczna,

- czytelnos¢ przekazu informacji,

- estetyka wykonania pracy,

- pomystowosc.
2. Wybrane prace wezmg udziat w drugim etapie konkursu, ktéry bedzie miat miejsce podczas
obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia w dniu 7 kwietnia 2016r.
3. Drugi etap polega¢ bedzie na zaprezentowaniu swoich plakatéw uczestnikom w.w. wydarzenia
podczas sesji posterowej. Zgromadzone osoby wybiorg w drodze gtosowania najlepszy plakat. Kazdy
uczestnik obchoddéw otrzyma karte do gtosowania, na ktérej zaznaczy wybrang przez siebie prace
konkursowa.
4. Autorzy najlepszych 5 prac, ktérzy zostang zakwalifikowani do drugiego etapu konkursu, zostang
poinformowani o wygranej drogg mailowa w dniu 04 kwietnia 2016r. Lista osob zakwalifikowanych
zostanie takze ogtoszona na stronie organizatora konkursu: www.zskj.nowotarski.pl
Laureaci otrzymajg wéwczas zaproszenie do drugiego etapu konkursu, ktéry bedzie miat miejsce w dniu
07 kwietnia podczas obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia na terenie Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego nr 1 w Nowym Targu.
5. Nagroda gtéwng w konkursie dla klasy autora plakatu, ktéry zdobedzie najwiecej gloséw, jest
spotkanie z dietetykiem medycznym z Polskiego Stowarzyszenia Dietetykow (termin spotkania zostanie
uzgodniony z wychowawcag klasy).
6. Autorzy wyrdznionych 5 prac, ktére wezma udziat w drugim etapie konkursu, otrzymajg nagrody
rzeczowe oraz dyplomy uznania.
7. Nieobecnos¢ autora plakatu podczas drugiego etapu konkursu skutkuje jego dyskwalifikacjg.
8. Decyzje jury sg ostateczne i prawnie wigzgce dla wszystkich uczestnikdéw.

VIl. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Osoby biorgce udziat w konkursie, w przypadku zakwalifikowania do drugiego etapu, zgadzajg sie na
opublikowanie imienia, nazwiska oraz adresu szkoty na stronie internetowej Organizatora.

2. Wszystkie nadestane prace stajg sie wtasnoscig Organizatora, jednakze bez prawa do publikacji dla
innych niz konkurs celow.

3. Zgtoszenie jest rownoznaczne z zaakceptowaniem przez uczestnika warunkéw Konkursu okreslonych
W niniejszym regulaminie. Regulamin niniejszy jest jedynym dokumentem okreslajgcym zasady
Konkursu.



WZORY ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

A) Ucznia bedgcego osobq niepetnoletnigq:

IMiE i NAZWISKO UCZNIQ: .c.voeeeeierietieeieeeet e st st iees ettt as e st srs s nesans e klasa: ......ccoeveeveenn.
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Szkota:

OSWIADCZENIE

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych dziecka, ktérego jestem prawnym Opiekunem, dla
potrzeb przeprowadzenia i dokumentowania konkursu na plakat dotyczacy prewencji cukrzycy typu
drugiego, organizowanego przez Il Liceum Ogdlnoksztatcagce w Nowym Targu w ramach obchodéw
Swiatowego Dnia Zdrowia 2016.

miejscowos¢, data podpis

B) Nauczyciela:
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Szkota:

OSWIADCZENIE

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych, dla potrzeb przeprowadzenia
i dokumentowania konkursu na plakat dotyczacy prewencji cukrzycy typu drugiego, organizowanego
przez Il Liceum Ogdlnoksztatcagce w Nowym Targu w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia 2016.

miejscowos¢, data podpis



